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Summary: 
The use of endocrine treatments for breast cancer has increased 
substantially during the last three decades. Endocrine therapy 
drugs can add, block, or remove hormones to slow or prevent 
cancer cell growth. Dr. Chad Barnett, a clinical pharmacy specialist 
in the Division of Pharmacy at The University of Texas MD 
Anderson Cancer Center, says that endocrine therapy choices 
depend on whether the patient is pre-menopausal or post-
menopausal and whether their tumor is invasive or non-invasive. In 
his lecture, “Breast Cancer Survivorship: Role of Endocrine 
Therapy,” Dr. Barnett lists available adjuvant endocrine therapy 
options for specific patient populations. He also analyzes the recent 
data supporting the benefits of adjuvant endocrine therapy. 

 
Resumen: 
Durante las últimas tres décadas, la utilización de tratamientos endócrinos 
para el cáncer de mama ha aumentado sustancialmente. Los fármacos para 
terapias endócrinas pueden añadir, bloquear o eliminar hormonas a fin de 
retrasar o prevenir el crecimiento de células cancerosas. El Dr. Chad Barnett, 
especialista en farmacia clínica de la División de Farmacia en el MD Anderson 
Cancer Center de la Universidad de Texas, dice que las opciones de terapia 
endócrina dependen de que la paciente sea pre o posmenopáusica, y de que 
el tumor sea invasivo o no invasivo. En su disertación “Supervivencia al 
cáncer de mama: Función de la terapia endócrina”, el Dr. Barnett enumera las 
opciones de terapia endócrina adyuvante disponibles para poblaciones de 
pacientes específicas. También analiza datos recientes que sustentan los 
beneficios de esta terapia. 

 
Learning Objectives: 

1. List the available adjuvant endocrine therapy options for 
patients with invasive and noninvasive breast cancer 

2. Analyze the data supporting adjuvant endocrine therapy 
3. Describe the rationale for choosing adjuvant endocrine 

therapy in specific patient populations 

 
Objetivos de aprendizaje: 

1. Listar las opciones de terapia endócrina adyuvante disponibles para 
pacientes con cáncer de mama invasivo y no invasivo 

2. Analizar los datos que respaldan la terapia endócrina adyuvante 
3. Describir el razonamiento para elegir la terapia endócrina adyuvante 

para poblaciones de pacientes específicas 

 


