Sintomas de cancer que las
mujeres no deberian ignorar

Tener uno o mas de estos sintomas no
significa que tenga cancer. Pero, si duran
mas de dos semanas, hable con su médico.

Sangrado vaginal anormal

Vigile si tiene algan sangrado entre
menstruaciones, después de tener
relaciones sexuales o después de la
menopausia.

Pérdida de peso inexplicable

Informe a sumédico si de repente pierde 10
libras 0 mas sin haber cambiado su dieta o
habitos de ejercicio.

Flujo vaginal

El flujo vaginal con sangre, oscuro o
maloliente suele ser una sefal de infeccion,
pero, a veces, es una sefial de advertencia
de cancer.

Fatiga constante

Si la fatiga esté interfiriendo con su trabajo o
actividades de ocio, consulte a su médico.

Cambios en el apetito

Siha perdido el apetito o se siente lleno
todo el tiempo y siente que su ropa le queda
cefida, informe a sumédico.
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Dolor o molestias en la pelvis

Esto puede incluir gases, indigestion,
presion, hinchazon y calambres.

Ganas frecuentes de orinar o
presion constante en la vejiga

A menos que haya comenzado a beber mas
liquido 0 que esté embarazada, esto puede
ser una sefial de cancer.

Indigestion o nauseas
persistentes

La indigestion o las nduseas persistentes
pueden ser una sefial de canceres
ginecoldgicos.

Cambios en los habitos
intestinales

Estos podrian indicar cualquier cancer
ginecoldgico en estadio avanzado u otros
canceres.

Cambios en las mamas

Vigile la aparicion de bultos en las mamas o
axilas, asi como los cambios en la piel o en
los pezones.



11 sintomas de cancer de mama

Cambios en la apariencia y al tacto
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Enrojecimiento  Bulto en Hinchazon Bulto en Texturade  Aparicion de
la mama la axila piel de naranja  hoyuelos

Cambios en los pezones

Secrecion  Retraimiento  Cambio en Ulcera Descamacion
la direccion

No hay una manera correcta ni incorrecta
de verificar si hay cambios en las mamas.
La mayoria de los cambios en las mamas
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se perciben al hacer las actividades diarias MD Anderson
normales, como baiiarse o vestirse. CancerCenter
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