Ung thu vu

Tim hiéu bénh sti ctia gia dinh ban

Hau hét phu nir déu cé nguy co mac bénh ung thw vi & mdc trung binh.
Tuy nhién, néu ¢ it nhat mét trong cac yéu t6 sau trong bénh st
gia dinh, ban ¢6 nguy co' méc bénh ung thw vi cao hon.
« C6 nguoi than bi ung thw va trwde 50 tudi
» C6 nguoi than bj ung thw & ca hai bén vu
« Ban hodc ngudi than co tién st bénh ung thw vi va ung thw budng trirng
* MOt ngudi than nam bi ung thw va
Nhiéu thanh vién gia dinh mac bénh ung thw vl va/hodc ung thuw budng trirng
+ La nguoi gbe Do Thai Ashkenazi

Tu van di truyén

Néu ban c6 mét trong nhirng yéu tb trén, ban nén t&i gdp mét chuyén vién tw van
di truyén. Ho c6 thé gitp ban x&c dinh nguy co' cia minh. Ho cé thé sé khuyén ban
lam xét nghiém di truyén. Day 1a mot xét nghiém mau don gian.
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Lua chon cho phu

Cac yéu to sau day lam
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tang nguy co’ mac bénh nu co nguy ¢o mac
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gt bénh ung thu vu cao
« Hai chtng di truyén hodc Tw van voi bac sive

cac yéu td nguy co vé di cac van dé sau day:

truyén )

o . Kham tam soat ung thw (screening)

* Cac bénh vé vi nhw Ban c6 thé phai bat dau kham tam

tinh trang tién ung thw soat ung thw sém hon, 1am thém céac

xét nghiém nhw chup MRI v, hoac di

* Xa tri vung nguc trong kham thwdng xuyén hon.

do tudi tir 10 dén 30 ) )

Uong thuoc phong ngtra

Cac loai thubc nhw tamoxifen va
raloxifene lam gidm nguy co’ méc bénh

Khoang ung thw va.
10% cac ca . . .
ung thu vi Ia Giai phau phong ngira
do di Phau thuat cat bé mét hodc ca hai bén

VU [& mét lwa chon cho mét sé phu ni

truyén 4
cd nguy co’ cao.

Cac chuyén gia cua ching téi chuyén vé dw

phong va phat hién sém bénh ung thuw. THE UNIVERSITY OF TEXAS
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